
 

 

 
Material de apoyo para la Catequesis Familiar de Iniciación a la 

Vida Eucarística: “El Señor sale a nuestro encuentro”. 

Encuentro 6 

JESUCRISTO COMPARTE 

NUESTRAS ALEGRÍAS Y 

TRISTEZAS 

  

  



 

 

 

 

 

 

Oramos al Señor 

En tu nombre, Señor Jesús, nos reunimos.  

Enséñanos a formar comunidad,  

constitúyenos como familia cristiana  

que viva el amor y la unidad.   

Conviértenos en tus discípulos,  

regálanos el don de tu amistad. Amén. 

 

 

 

 

 

          Arma este dado de las emociones y pide a 

cada niño por turno lo lance y deberá contarnos una 

experiencia que vivió según el sentimiento que salga, 

si le sale “vale otro” debe tirar de nuevo.  

¿Qué aprendimos a través de este juego? 

¿Tus experiencias se las has contado a Jesús? 

1. Momento de la experiencia 

 

Propósito del Encuentro 

Jesucristo comparte nuestras alegrías y 
tristezas regalándonos su paz. 

 

 

 

 

 

 

ENCUENTRO 6  

JESUCRISTO COMPARTE NUESTRAS  

ALEGRÍAS Y TRISTEZAS 
“La paz esté con ustedes, ¿Por qué están turbados y se les 

presentan esas dudas?” (Lc 24, 36.38) 

 

 

JESÚS NOS INVITA A COMPARTIR NUESTRA VIDA 

 



 

 

 

En ese mismo momento, se pusieron en camino y regresaron a Jerusalén. Allí 

encontraron reunidos a los Once y a los demás que estaban con ellos.  Ellos, por su 

parte, contaron lo que les había pasado en el camino y cómo lo habían reconocido al 

partir el pan.  

Todavía estaban hablando de esto, cuando Jesús se apareció en medio de ellos y les 

dijo: «La paz esté con ustedes». Atónitos y llenos de temor, creían ver un espíritu, pero 

Jesús les preguntó: «¿Por qué están turbados y se les presentan esas dudas? Miren 

mis manos y mis pies, soy yo mismo. Tóquenme y vean. Un espíritu no tiene carne ni 

huesos, como ven que yo tengo». Y diciendo esto, les mostró sus manos y sus pies. 

Era tal la alegría y la admiración de los discípulos, que se resistían a creer. Pero Jesús 

les preguntó: «¿Tienen aquí algo para comer?». Ellos le presentaron un trozo de 

pescado asado; él lo tomó y lo comió delante de todos.  Después les dijo: «Cuando 

todavía estaba con ustedes, yo les decía: Es necesario que se cumpla todo lo que está 

escrito de mí en la Ley de Moisés, en los Profetas y en los Salmos». 

Entonces les abrió la inteligencia para que pudieran comprender las Escrituras, y 

añadió: «Así está escrito: el Mesías debía sufrir y resucitar de entre los muertos al 

tercer día, y comenzando por Jerusalén, en su Nombre debía predicarse a todas las 

naciones la conversión para el perdón de los pecados. Ustedes son testigos de todo 

esto.  (Lc 24,33.35-48)                                                                                  

 Palabra del Señor 

Todos: Gloria a ti, Señor Jesús 

En la Eucaristía nos 

encontramos con Jesús, se hace 

presente en medio nuestro, nos 

habla y nos 

regala la paz. 

 

 

Jesús viene a nuestras vidas y comparte con nosotros nuestros 
gozos y esperanzas, tristezas e inquietudes, su presencia nos 

conforta, Él nos regala su paz y nos invita a vivirla en nuestra vida 

y con nuestras familias. 

“El anuncio evangélico comienza 

siempre con el saludo de la paz, y 

la paz corona y cohesiona en 

cada momento las relaciones 

entre los discípulos.” (EG 228) 

2. Momento del anuncio 

 
JESÚS SALE A NUESTRO ENCUENTRO CON SU PALABRA 

 

 



 

 

 

 

 

María es la Reina 

de la Paz, y 

unidos a ella 

podemos 

reconocer a Jesús 

y experimentar su 

paz en todas las 

circunstancias de 

nuestra vida. 

 

 

 

 

 

¡Gracias, Jesús, porque podemos encontrarte en tu Palabra! 

¡Gracias, Jesús, porque podemos encontrarte en la Eucaristía! 

¡Gracias, Jesús, porque podemos encontrarte en la comunidad! 

Jesús, en este momento queremos pedirte por                                                  

alguien que necesita de tu paz y ayuda. 

 

 

(En un momento de silencio cada uno 

piensa en alguien necesitado). 

 

¡María, tú que eres Reina de la paz, 

ruega por nosotros! 

Amen. 

 

3. Momento del compromiso y la misión 

 
CON LAS ENSEÑANZAS DE JESÚS VIVIMOS LA BUENA 

NOTICIA 

 

4. Momento De la oración y la alabanza 

 
CELEBREMOS NUESTRO ENCUENTRO CON JESÚS 

 

Miremos a la discípula por 

excelencia, a la Virgen María, y 

descubramos con Ella la Buena 

Noticia de Jesús. 

 

¿Qué nos gustaría  

guardar en el corazón  

de lo que hemos aprendido  

hoy sobre Jesús? 

 

 



Anexo 1 

Recorta, pega y arma el dado para actividad del momento de la 

experiencia, compartiendo la vida. 

 

 


